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Videodidaktiske betragtninger 
 

Videoens 
formål 

Hvad er videoens formål? 
 
Hvad skal videoen indeholde? 
 

● Handleanvisninger 
● Information 
● Motiverende indhold 
● Refleksion 

 
Hvordan reducerer videoen 
elevernes kognitive belastning?  
 
Hvad er videoens typologi? 

 

Føraktiviteter Hvad skal eleverne gør før de 
ser videoen? 
 

● Brainstorm 
● Afklare nye ord 
● Aktivere baggrundsviden 

 

Underaktiviteter Hvad skal eleverne mens de ser 
videoen? 
 

● Tage noter 
● Skrive spørgsmål 
● Gå på nettet 

 

 

Efteraktiviteter Hvad skal eleverne efter de har 
set videoen? 
 

● Tegne modeller 
● Remediere indholdet 
● Søge supplerende viden 

 

Videotype Hvornår skal videoen ses? 
 

● Før undervisningen 
● I undervisningen 
● Efter undervisningen 

 

 

	  
 


